
令和元年度 

第２１回県老連『輪投げ大会』開催要項 

 

１ 目 的 

老人クラブでは、高齢者の生きがいは『健康な心身づくり』からを目標に、「健康づくり運動」

を推進してきました。 

これを踏まえ、高齢者の健康づくり・介護予防事業の一環として「より多くの会員が参加でき

楽しく運動できる軽スポーツ」として、第２１回県老連『輪投げ大会』を開催し、会員相互の親

睦と交流を図ると共に、地域における指導者の育成を図り、楽しく運動する会員の輪が広がるこ

とを目的とする。 

 

２ 主 催   一般財団法人 群馬県老人クラブ連合会 

 

３ 後 援   上毛新聞社 

 

４ 日 時   令和元年１１月２０日（水） １０：３０～１５：００（予定） 

（受付開始１０：００～） 

                 

５ 会 場      ヤマト市民体育館前橋 

                前橋市上佐鳥町４６０－７ 電話 ０２７－２６５－０９００ 

 

６ 参加チーム数 

   （１）  郡市町村老連代表５６チーム（３９２人） 

   （２）  １チーム参加者 ７名以内（選手５名、補欠２名） 

   （３）  郡市町村別参加チーム内訳 

郡市 甘楽 吾妻 利根 邑楽 前橋 高崎 桐生 伊勢崎 太田 沼田 館林 

出場 

チーム数 
２ ３ ２ ３ １０ ７ ２ ４ ３ ２ ２ 

郡市 渋川 藤岡 富岡 安中 みどり 玉村 上野 神流 榛東 吉岡 合計 

出場 

チーム数 
３ ２ ２ ２ ２ １ １ １ １ １ ５６ 

    ※イ 出場チーム数は、定数配分と比例配分とする。 

     ロ 定数配分は、郡市老連には２チーム、単独活動町村老連には１チームを配分。 

     ハ 比例配分は、会員数（平成３１年４月１日現在）によるドント方式による。 

     ニ 前年度の出場枠は保証する。 

 

７ 競技方法 

   競技は団体戦とし、２試合総得点で順位を競う。群馬県老連「輪投げ大会」ルールによる。 

 

８ 表 彰 

   入賞は上位６位までとし、県老連理事長賞を授与する。 

 



９ 参加費 

   参加費は無料とする。 

 

１０ 昼食 

昼食は各自用意願います。ただし、希望する郡市町村老連には、一人５００円で昼食を準備

する。（郡市町村老連単位で注文すること。） 

 

１１ 参加申し込み及び昼食代の払い込み方法 

郡市町村老連会長は参加申込を別紙申込書により、１０月２４日（木）までに県老連へ申し

込むものとする。また昼食代については別紙払込票によりゆうちょ銀行から１１月１日(金)ま

でに払い込むものとする。（なお、昼食については１１月１３日（水）を過ぎてからの変更は

出来ません。） 

 

１２ 駐車場 

    前橋市民体育館には主競技場のほか、副競技場や柔道場などもあります。駐車場も場合によ 

   り、小型～大型バスについては別の場所に駐車していただくこともありますので、バスを利用 

して来場する老連におかれましては、あらかじめご承知おき願います。 

 

１３ 体育館使用について 

    体育館のフロア内は土足禁止です。必ずフロア入り口で体育館履きシューズ（上履き）に履 

   き替えて下さい。また、脱いだ靴を保管するためのビニール袋は各自で持参して下さい。 

 

１４ 得点記録用紙の事前記入について 

    大会の運営を円滑に行うため１回戦のみ、事前に選手名を記入した得点記録用紙を各台毎の 

   審判長に提出してください（受付時には提出する必要はありません）。 

 

 


